
Kjörnámsbraut Yfirlit

Náms-

grein
Einingar á 

braut

Kjarni
Aðferðafræði RANN 3EM05 5
Enska ENSK 2SG05 2OL05 3OG05 3OR05 20
Hreyfing ÍÞRÓ 4 4
Inngangur að félagsvísindum INNF 1IF05 5
Inngangur að náttúruvísindum INNÁ 1IN05 5
Íslenska ÍSLE 2MB05  2FR05 3BS05 3RN05 20
Jarðfræði söguslóða Eyrbyggja sögu ÍSJA 2EJ05 5
Kynjafræði KYNJ 2KY05 5
Lokaverkefni LOKA 2FV01 3VE03 4
Lýðheilsa LÝÐH 1NS05 5
Norðurlandamál eða tilsv. DANS 2LH05 5
Saga SAGA 2FR05 5
Skyndihjálp SKYN 1SH02 2
Stærðfræði STÆR 2SD05 2TV05 10
Upplýsingatækni UPPD 2SM05 5
Þriðja erlent tungumál ÞÝSK 1GR05 1BB05 1ÞC05 15

120

Áfangar eftir hæfniþrepum

Þrep 1 - 36 einingar

Þrep 2 -            

56 einingar

Þrep 3 -                    

28 einingar

Samtals

https://namskra.is/courses/5da990ade3d27fb94900021d
http://namskra.is/courses/5757f3d862933a39070058bb
http://namskra.is/courses/5757f40862933a39070058c6
http://namskra.is/courses/5757f4bb62933a39070058cd
http://namskra.is/courses/5757f63a62933a39070058ed
http://namskra.is/courses/570bad0862933a7c7000b2d2
http://namskra.is/courses/566ff07662933a776c0003ab
http://namskra.is/courses/5756a61362933a39070051fe
https://namskra.is/courses/5e5e23a2e3d27fa4040002d9
http://namskra.is/courses/5756d73162933a39070052f2
http://namskra.is/courses/5756d7ad62933a39070052fd
http://namskra.is/courses/57d2c90c62933a030600ae14
http://namskra.is/courses/5527b78062933a46920062b9
http://namskra.is/courses/563735c762933a24fe024968
http://namskra.is/courses/55263e9b62933a4692005d18
https://namskra.is/courses/66d861cbe3d27f24cc0010e8
http://namskra.is/courses/5756a27e62933a39070051e2
http://namskra.is/courses/5757faa062933a390700591d
https://namskra.is/courses/5630c6dc62933a24fe02349e
http://namskra.is/courses/5702326962933a7c700080ba
https://namskra.is/courses/5756de9a62933a3907005381
https://namskra.is/courses/5bcf0d8fd4ed7603da001e23
http://namskra.is/courses/56e7e02762933a031600c794
http://namskra.is/courses/56e7e0ad62933a031600c79d
http://namskra.is/courses/56e7e0f462933a031600c7a3


Heilbrigðisfræði HBFR 2HE05 5

Íþróttafræði/þjálfun ÍÞRF 2HF05 2ÞA05 10

Íþróttagrein ÍÞGR 2 2 2 2 2 10

Líffæra og lífeðlisfræði LÍOL 2LA05 3LB05 10

Næringarfræði NÆRI 2NÆ05 3NA05 10

Sálfræði SÁLF 2ÍÞ05 5

50Samtals

BYRJUNARÁFANGAR - nemendur sem hafa lokið íslensku, ensku, dönsku eða stærðfræði í grunnskóla með einkunnina 

C eða C+ hefja nám í eftirtöldum áföngum á fyrsta þrepi: ÍSLE1UN05, ENSK1BY05, DANS1GR05 og STÆR1GR05

Íþrótta- og lýðheilsusvið

Frjálst val nemenda eru 30 einingar.  Hafa þarf í huga við allt val að einingar á fyrsta þrepi geta verið 33% að hámarki, 

annars þreps einingar 50% að hámarki og það þurfa að vera að lágmarki 17% á þriðja þrepi.  Mikilvægt er að nemendur 

dýpki sig í ákveðnum greinum til að vera betur í stakk búnir að takast á við frekara nám og mæta aðgangsviðmiðum 

þeirrar námsleiðar sem þeir stefna á í háskóla.

https://namskra.is/courses/54ec829062933a1936001136?fbclid=IwAR2kAAqDLyWEAoiuha2dzS01vZBYWQsIhMuoL4U5-i5cnDK57bWeIiUOQDo
https://namskra.is/courses/517ca84a62933a5f9b0034c8
https://namskra.is/courses/5374d04d62933a0c6c000029
https://namskra.is/courses/557a9c8662933a7b3d00066f
https://namskra.is/courses/58d9773162933a4e9203505e
https://namskra.is/courses/5c5ab575d4ed76df5700023c
https://namskra.is/courses/517c7ff362933a5f9b00347b
https://namskra.is/courses/59e4c0aa62933a33e9006e76

